Beitrage ‘

Unterrichtseinheit zum Thema , Lebensraum Kiste“ unter
handlungsorientierten Aspekten

U. Brandt

Durchgefihrt im  Allgemeine
Weltkundeunterricht in einer 8.
Klasse fur Lernbehinderte an
einer Schule fir Korperbehin-
derte.!

Zur Begrindung einer hand-
lungsorientierten Ausrichtung
des Unterrichts wird in der Lite-
ratur u.a. die besondere Lernre-
levanz und die Schilergemaf-
heit eines solchen Vorgehens
angefuihrt. Begrindungsebenen
sind dabei z.B. handlungs- und
lerntheoretische  Erkenntnisse
sowie Befunde zu den verander-
ten Sozialisationsbedingungen
der Schiler.

Handlungsorientierten Ansatzen
im Unterricht liegt ein Lernbe-

griff zu Grunde, der sich stark auf

den Zusammenhang von Han-
deln und Denken bezieht. Die-
ser Zusammenhang wird sowohl
in der materialistischen Aneig-
nungstheorie als auch in der
Entwicklungs- und Kognitions-
psychologie betont (Vgl. GUD-
JONS 1992, 36ff.; KLIPPERT
1991, 21 f.). Kognitive Struktu-
ren werden demnach wesentlich

1 Die didaktisch- methodischen Uberle-
gungen beziehen sich neben dem For-
derschwerpunkt ,Lernen” auch auf den
Forderschwerpunkt ,kdérperliche und mo-
torische Entwicklung*.

durch das Handeln aufgebaut.
Eine zentrale Rolle spielt dabei
die Verinnerlichung von Hand-
lungen durch die Sprache.
~Weltaneignung ist sinnlichprak-
tische Aneignung: von der mate-
rialistischen Handlung zur geis-

tigen Operation durch
Versprachlichung und Be-
wusstmachung* (BONSCH
1994, 8).

Auch Erkenntnisse zur Lerneffi-
zienz untermauern den Stellen-
wert eines handlungsorientierten
Lernzugangs. Demnach behal-
ten wir etwa 20% von verbal an-
gebotenen Informationen, 30%
von visuell dargebotenen Infor-
mationen und 80- 90% von dem,
was wir aktiv sagen bzw. tun
(KLIPPERT 1991, 22).

Neben handlungs- und lerntheo-
retischen Erkenntnissen werden
auch veranderte Soziali-
sationsbedingungen von Kin-
dern und Jugendlichen zur Be-
grindung einer Handlungs-
orientierung herangezogen. Un-
ter dem Stichwort ,veranderte
Kindheit* werden Auswirkungen
gesellschaftlicher und technisch
- medialer Modernisierungspro-
zesse und -risiken fur das Auf-
wachsen von Kindern und Ju-
gendlichen diskutiert. Dabei wird
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ein Verlust primarer Welterfah-
rungen konstatiert, der u.a. auf
verdnderte  Raumerfahrungen
der Kinder (besonders im urba-
nen Raum) und eine stark me-
dial vermittelte Welt zurtickge-
fuhrt wird.

SCHUMANN zeigt auf, dass
Kinder mit Behinderung von den
negativen Auswirkungen dieser
Entwicklungen in besonderem
MalRe betroffen sind. ,Aufgrund
der gesellschaftlichen Moderni-
sierung weisen schon nichtbe-
hinderte Kinder einen Verlust an
sozialer und sinnlicher Unmittel-
barkeit auf. Als Folge ihrer spe-
zifischen Lebenslage sind Kin-
der mit Behinderungen in be-
sonderem Mafle davon betrof-
fen. (...) Es bleibt zu vermuten,
dass dieser Verlust an Lerner-
fahrungen sich auch in der Ent-
wicklung ihrer kognitiven Fahig-
keiten einschrankend nieder-
schlagt® (SCHUMANN 1995,
238). Daraus ergibt sich die Not-
wendigkeit, den Schuilern Hand-
lungs- und Erfahrungsrdume zu
ermoglichen, um bspw. auch Er-
fahrungs- und Erlebnisdefizite
aufzuarbeiten.

Vor dem Hintergrund ihrer spe-
zifischen Entwicklungsbedin-
gungen ist der Unterricht mit
Schulern mit den Forderschwer-
punkten ,Lernen® und ,korperli-
che und motorische Entwick-
lung” in besonderer Weise auf
ein methodisches Instrumentari-
um angewiesen, das Differen-
zierung, Individualisierung, Aus-
richtung an der Lebens- und Er-

fahrungswelt der Schiler, An-
schaulichkeit, mehrkanaliges
Lernen usw. ermdglicht. Eine
handlungsorientierte  Ausrich-
tung des Unterrichts bietet die
Maoglichkeit, tUber handelnde Er-
fahrungen nachhaltiges Lernen
und den Aufbau kognitiver
Strukturen zu foérdern (Vgl. KMK
1999, 12).
Handlungsorientierung in der
Unterrichtsarbeit

Um den Schilern ganzheitliche
Lernzugange zu ermoglichen,
muss Handlungsorientierung
nicht zwangslaufig in ihren
,Hochformen* (z.B. der Projekt-
methode) eingeldst werden. Der
AW- Unterricht bietet zahlreiche
Anlasse zu handlungsorientier-
ten Unterrichtssequenzen.
Durch entsprechenden Medien-
einsatz oder eine Orientierung
auf Unterrichtsprodukte konnen
bereits eine Vielzahl von Aktivi-
tats- und Handlungsformen
moglich werden, die sinnliche
Erfahrungen einbeziehen.
Handlungsformen des Unter-
richts, wie das Unterrichtsge-
sprach, Partnerarbeit, Lesen
oder Schreiben verlieren dabei
nicht an Bedeutung, sondern
sind Voraussetzung, um die Me-
thoden- und Lernprozesskompe-
tenzen der Schiler zu fordern
und zu erweitern: z.B. Anbah-
nung von Gruppen- und Part-
nerarbeit, Eintiben von Kommu-
nikationsstrategien, Training auf
der Ebene von Mikromethoden
(z.B. Informationsentnahme aus
Texten). Fahigkeiten, die den
Schilern wiederum langfristig im
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handlungsorientierten Unterricht
und offenen Unterrichtsformen,
die methodisch hohe Anspriiche
an die Schuler stellen, zu Gute
kommen.

Die dargestellte Unterrichtsein-
heit versucht handlungsorien-
tierte Sequenzen in den Allge-
meine Weltkundeunterricht auf-

zunehmen. Dabei werden
Chancen zum facherverbinden-
den Lernen wahrgenommen,

indem mit den Schulern im Fach

Arbeitslehre Anschauungsmate-
rialien far den AW- Unterricht
hergestellt werden. Neben ei-
nem knappen Uberblick Gber die
Unterrichtsreihe wird eine Stun-
de zur Hallig Hooge ausflhrlich
in Form eines Stundenentwurfs
dargestelit.

Thema der Unterrichtseinheit:
,Der Lebensraum Kiiste“.
Stundenthema: ,Das Leben auf
einer Hallig*“.

Inhaltlicher Aufbau der Unterrichtseinheit

1.- 2. Stun- |Einstieg in die Unterrichtsreihe: Der deutsche Kistenraum
de - Die Ost- und Nordsee (Lage, Anrainer, Ferienziele, Kusten-
formen der Ostsee)
2.- 3. Stun- |Die Nordsee
de - Die Entstehung der Gezeiten
- Handlungsorientierte Simulation der Gezeiten
- Bau eines einfachen Gezeitenschiebers
5.- 6. Stun- |Einfuhrung zum Wattenmeer
de - Arbeit mit dem Gezeitenschieber
- Einflhrung zum Lebensraum Wattenmeer
7.- 8. Stun- |Das Okosystem Wattenmeer
de - Knupfen eines Lebensnetzes
- Bedrohung und Schutz des Wattenmeers (Nationalpark)
9.- 10. Der Mensch schitzt sich gegen die Naturgewalten
Stunde - Bedrohung der Kiste durch Sturmfluten
- Schutzmalinahmen: Experimente mit verschiedenen Deich-
formen
11. Stunde |Das Leben auf einer Hallig
12. Stunde |Die Bedeutung der Halligen fir den Kistenschutz
13.- 14. Stationslauf zur Gbenden Wiederholung wichtiger Lerninhalte der
Stunde UE

Ziele der Unterrichtseinheit

- Die Schiler sollen ihr be- -

sche Aspekte erweitern (kogni-
tiv).
Die Schuler sollen erken-

reits erworbenes geografisches
und topografisches Wissen an-
wenden und um kistenspezifi-

nen, dass die Lebensbedingun-
gen der Menschen im Kulsten-
raum auch von der spezifischen
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Landschaftspragung beeinflusst
werden (kognitiv, affektiv).

- Die Schuler sollen am Beispiel
des Wattenmeeres Einsichten in
die Funktionsweise eines Oko-
systems gewinnen und dessen
Bedrohung durch den Menschen
erkennen (kognitiv).

- Die Schiiler sollen sich in Me-
thoden der Informationsentnah-
me und -dokumentation Uben:
Arbeit mit Abbildungen, Fotos,
Texten und Karten (kognitiv, psy-
chomotorisch).

- Die Schiler sollen sich beim
Bau und Experimentieren mit
Modellen in feinmotorischen Fer-
tigkeiten  Uben  (psychomoto-
risch).

- Die Schuler sollen sich in ko-
operativen Sozialformen Uben
(affektiv).

Vorerfahrungen bezogen auf
das Thema der Unterrichtsrei-
he

Die Schiler haben sich im ver-
gangenen 7. Schuljahr bereits in
unterschiedlichen inhaltlichen
Zusammenhangen mit geografi-
schen Lerninhalten beschaftigt.
Eine langerfristige Perspektive
der Unterrichtsarbeit stellt dabei
die FoOrderung des Raum- und
Zeitbewusstseins dar.
Ausgehend vom unmittelbaren
Nahbereich (eigener Wohnort,
Bezirk usw.) haben die Schiuler
zu ihrer Stadt Berlin und zur poli-
tischen Gliederung Deutschlands
gearbeitet. Zum Abschluss des
Schuljahres stand die naturrdum-
liche Gliederung Deutschlands im
Mittelpunkt (z.B. Landschaftsfor-

men). Hier schlie3t die dargetell-
te Unterrichtsreihe unmittelbar
an, indem zu einer ausgewahlten
Landschaftsform intensiv gear-
beitet wird.

Handlungsorientierte Sequen-
zen im bisherigen Verlauf der
Unterrichtseinheit

Im zweiten Stundenblock haben
die Schiler sich dem Gezeiten-
phanomen in einem Simulations-
spiel genahert. Als Darsteller von
Erde, Mond und Sonne haben
die Schuler verschiedene Plane-
tenkonstellationen auf  dem
Schulhof nachgestellt. Die Anzie-
hungskréafte von Mond und Son-
ne konnten mit langen Seilen
verdeutlicht werden, an denen an
der ,Wasserhulle* der Erde ge-
zogen wurde. Die Fliehkraft, die
durch die Erdrotation entsteht
und fur den mondabgewandten
Flutberg verantwortlich ist, konn-
te mit Hilfe eines schnell drehen-
den Rollbretts erfahrbar gemacht
werden. Spontan wurde das Si-
mulationsspiel auch genutzt, um
den Schilern die Entstehung von
Tag und Nacht sowie Sonnen-
und Mondfinsternis zu verdeutli-
chen.

Im Anschluss stellten sich die
Schiler Gezeitenschieber aus
Pappe her. Sie lassen deutlich
die Auswirkungen der Mondkréafte
auf die Gezeiten und das ,Hin-
durchtauchen” der Erde unter ih-
ren Wasserbergen erkennen.
Facheribergreifend wurde in die-
ser Phase der Unterrichtsreihe im
Arbeitslehreunterricht

20 Sonderpadagogik in Berlin - Heft 2/2005



Beitrage ‘

ein Gezeitenmodell aus Holz
angefertigt, an dem sich Mond-/
Sonnenkonstellationen und ihre
Auswirkungen auf die Gezeiten
einstellen lassen (s. Abb. 1).

Des Weiteren stellten die Schu-
ler ein Daumenkino her, dass
den sich verandernden Wasser-

stand in einem Hafen an der

Zum Verstandnis der Sensibilitat
des Okosystems Wattenmeer
gegenuber menschlichen Ein-
griffen knupften die Schiler in
Anlehnung an CORNELL (1999,
67) im vierten Stundenblock ein
symbolisches Lebensnetz. Die
Schiler nahmen dabei jeweils
die Rolle eines zuvor erarbeite-
ten Lebewesens aus dem Oko-
system ein. Durch Bindfaden
wurden diese dann entspre-
chend ihrer gegenseitigen Ab-
hangigkeit zu einem Lebensnetz
verknipft.

Eine einsetzende chemische
Verschmutzung an der Elbe-
mundung fuhrte plétzlich zum
Absterben von Kleinstlebewe-

Nordsee innerhalb von 12 Stun-
den zeigt. Das Daumenkino
wurde im AL- Unterricht mit ei-
ner feststehenden Halterung
aus Holz versehen, so dass es
auch von Schulern mit handmo-
torischen Einschréankungen be-
nutzt werden kann.

sen im Wattenmeer. Durch das
miteinander Verwobensein der
Schiler konnten nun die Aus-
wirkungen dieser Verschmut-
zung auf das gesamte 6kologi-
sche Gleichgewicht anschaulich
erarbeitet werden.

In der sich anschlieRenden
Doppelstunde experimentierten
die Schiler u.a. mit unterschied-
lichen Deichformen. Mit Hilfe
von Papp- und Holzmodellen
von historischen Deichformen
konnten die Schiler im Experi-
ment das Deichprofil mit der
besten Schutzfunktion erkennen
und Kriterien fur ein modernes
Deichprofil ableiten.
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Auf die von den Schilern erar-
beiteten Materialien konnte in
der gesamten Unterrichtseinheit
zuriickgegriffen  werden. Des
Weiteren kamen einige Materia-
lien nochmals im Rahmen eines
abschlieRenden Stationenlaufs
zum Einsatz. Er sollte wesentli-
che Lerninhalte abschlieRend
Ubend festigen. Der Stationslauf
wurde dabei methodisch auch
eingesetzt, um differenziert auf
die individuell erzielten Lernfort-
schritte der Schiuler eingehen zu
kdnnen.

Unterrichtsentwurf ,Das Leben
auf einer Hallig” (11. Stunde der
UE)

Sachdarstellung

Im nordfriesischen Wattenmeer
liegen die zehn noch existieren-
den Halligen. Halligen sind fla-
che gegen die Flut nicht bzw.
nur wenig geschitzte Inseln.
Wahrend die Nordfriesischen
Inseln durch Deiche geschitzt
sind, werden die Halligen jedes
Jahr zwischen funf- und acht-
zigmal Uberflutet. Diese ,amphi-
bische Natur® kennzeichnet die
Halligen und pragt das Leben
ihrer Bewohner noch heute.
Halligen erflllen eine wichtige
Funktion flr den Kistenschutz.
Zusammen mit Inseln, Wattri-
cken und Sandbanken brechen
sie die Wellen, lenken diese um
und nehmen ihnen so einen Tell
ihrer gewaltigen Energie, die
sonst ungebremst auf die Dei-
che der Kiste stol3en wirde.
Der Erhalt und die Pflege der

Halligen ist somit eine wichtige
Aufgabe des Kustenschutzes.
Dies kann dauerhaft nur ge-
wahrleistet werden, wenn die
Halligen trotz der schwierigen
Lebensbedingungen  bewohnt
sind.

Die Hallig Hooge ist seit 1914
durch einen Sommerdeich von
1,50 Meter Hohe vor kleineren
Sturmfluten gesichert. Im Herbst
und Winter kommt es aber noch
regelmafig zu den charakteristi-
schen Uberschwemmungen auf
Hooge.

Die Entwicklung der Hallig in der
zweiten Halfte des 20. Jahrhun-
derts ist gepragt von einem tief-
greifenden Strukturwandel. Bil-
dete die Landwirtschaft Uber
Jahrhunderte die Existenzgrund-
lage der Halligbewohner, ge-
wann zunehmend der Fremden-
verkehr an Bedeutung. Die
landwirtschaftlichen Kleinbetrie-
be waren nicht zuletzt aufgrund
der schwierigen Arbeitsbedin-
gungen auf der Hallig gegen-
uber den landwirtschaftlichen
Betrieben auf dem Festland
nicht konkurrenzfahig. Heute
gibt es auf Hooge noch sieben
Bauernhotfe, die im Nebener-
werb bewirtschaftet werden. Die
Landwirtschaft hat heute aber
immer noch eine wichtige Funk-
tion im Bereich der Land-
schaftspflege und spielt fur die
touristische Attraktivitat der Hal-
lig eine nicht unbedeutende Rol-
le. Hooge wird in der Hochsai-
son von mehreren Hundert Ta-
gestouristen und  Ubernach-
tungsgasten besucht. Entspre-
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chend ist das touristische Ange-
bot ausgebaut.

War Hooge zu Beginn des 20.
Jh. noch vdllig vom Festland
abgeschnitten, hat sich die Ver-
sorgung und Anbindung der Hal-
lig seit den 60er Jahren mit dem
Bau einer Trinkwasserverbin-
dung, dem Anschluss an das
Stromnetz und der regelmalii-
gen Fahrverbindung nach Fer-
tigstellung des Hafens Schiitt-
siels entscheidend verbessert.
Ein Problem stellt die medizini-
sche Versorgung dar. Erste Hilfe
und die Betreuung von Pflege-
fallen wird seit den 80er Jahren
durch eine Gemeindeschwester
auf Hooge sichergestellt. Die
nachste Arztpraxis befindet sich
jedoch auf der Insel Amrum. In
Notfallen wird die medizinische
Versorgung der Halligbewohner
Uber einen Seenotrettungskreu-
zer bzw. einen Hubschrauber
gewahrleistet.

Die Schule Hooges (Grund- und
Hauptschule) wird von 15 Schi-
lern besucht. Die Ausstattung
der Schule entspricht mittlerwei-
le der einer vergleichbaren Fest-
landschule. Der Besuch einer
Sonderschule, einer Realschule
oder des Gymnasiums ist mit
dem Verlassen der Hallig ver-

Individuelle Lernvoraussetzungen

bunden. In Husum liegt die
nachste Forderschule sowie ei-
ne Sonderschule fir Geistigbe-
hinderte und ein Berufsbil-
dungswerk.

Die Lerngruppe

Die Klasse wird von vier Jungen
und funf Madchen im Alter von
14 bis 15 Jahren besucht. Zwei
Schilerinnen kommen aus e-
hemaligen GUS- Staaten. Die
Muttersprache  der  (brigen
Schiler ist deutsch. Eine Schu-
lerin ist nach den Sommerferien
neu in die Klasse gekommen.
Die Atmosphére in der Klasse
kann trotz  wiederkehrender
Konflikte zwischen einzelnen
Schilern als gut bezeichnet
werden. Die Bereitschaft zur
gegenseitigen Hilfe und die To-
leranz gegentber ,problemati-
schen“ Verhaltensweisen ist re-
lativ hoch.

Alle Schiler werden nach den
Rahmenplanen der Schule flr
Lernbehinderte und der Schule
fur Korperbehinderte unterrich-
tet. Die auf den Inhalt und das
methodische Vorgehen bezoge-
nen Lernvoraussetzungen der
Schiiler sind sehr heterogen und
sollen im Folgenden stichwortar-
tig vorgestellt werden.

Anne |Erfasst Aufgabenstellungen schnell, setzt diese selbstandig

oder mit kleinen Hilfen um. Ist teilweise in der Lage, Verknup-
fungen zu neuen Lerninhalten herzustellen. Liest auch schwe-
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rere Texte mit Sinnentnahme. Hat ein gutes Sprachverstandnis
und gute Ausdrucksmadglichkeiten. Zeigt hohe Bereitschaft zur
Partnerarbeit und kann auch Schuler mit ,schwierigen“ Verhal-
tensweisen in die Teamarbeit integrieren.

Stefan

Bringt viel Umweltwissen ein und ist um selbstandige L6-
sungswege bemuht. Hat deutliche Starken im sprachlichen Be-
reich. Benutzt wegen feinmotorischer Beeintrachtigungen ein
Laptop. Schreiben erfordert ein hohes Mal} an Anstrengung
und Konzentration. Hat physiologisch bedingte Beeintrachti-
gung in der visuellen Wahrnehmung. Wenn Material vergrofi3ert
angeboten wird, kann er gut mit visuellem Arbeitsmaterialien
umgehen. Arbeitet gern in Gruppen und stellt die Ergebnisse
selbstbewusst vor.

Mark

Ist gegeniiber dem Thema aufgeschlossen, wo Beziige zu ei-
genen Erfahrungen hergestellt werden kénnen (Urlaubserleb-
nisse und —beobachtungen). Sein Lern- und Arbeitsverhalten
schwankt stark im Zusammenhang mit einem psychomentalen
Syndrom. Phasen grol3en Engagements koénnen plétzlich
durch Verweigerung und Wutausbriiche abgeltst werden. Hat
oft Schwierigkeiten, sich sprachlich sachbezogen einzubrin-
gen. Bendotigt ein hohes Anschauungsniveau. Lehnt Gruppen-
arbeit stark ab. Partnerarbeit ist fir kurze Sequenzen mit eini-
gen Mitschulerinnen mdoglich. Hat Probleme sich an Ge-
sprachsregeln zu halten.

Petra

Lost Aufgaben weitgehend selbstandig und sachorientiert. Die
Aufgabenbewaltigung ist dabei noch stark auf formale Vorga-
ben bezogen. Bei der Informationsenthahme aus Texten und
der Orientierung auf Karten ist das Arbeitstempo verlangsamt.
Ordnet sich sehr hilfsbereit in Gruppenarbeit ein. Ist beim Vor-
tragen vor der Klasse noch sehr zuriickhaltend.

Julia

Grol3es Interesse und hohe Lernbereitschaft am U.- Gegen-
stand. Zeigt gutes Orientierungsvermdgen auf Karten.Hat teil-
weise noch Schwierigkeiten Ursache- Wirkungszusammen-
hange zu erkennen. Die sprachliche Ausdrucksfahigkeit im Un-
terricht ist gut. In der Zusammenarbeit mit den Mitschilern ist
sie teilweise emotional noch sehr unsicher.

Ben

Kann Vor- und Umweltwissen zum Thema einbringen. Hat gute
raumliche Orientierungsfahigkeit. Das Lern- und Arbeitsverhal-
ten schwankt bei einer herabgesetzten Aufmerksamkeitsspan-
ne und Belastbarkeit. Ist generell zu Gruppenarbeit bereit, ver-
halt sich bei der Arbeit sehr passiv und abwartend. Die Zu-
sammenarbeit mit zwei Schilern wird abgelehnt. Hat grol3e
Hemmungen, Ergebnisse vor der Klasse vorzutragen.

Katja

Beteiligt sich lebhaft, aber haufig nicht sachbezogen. Das Ar-
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beitsverhalten ist durch eine hohe Ablenkbarkeit gepragt. Geht
an Aufgaben sehr spontan heran und verliert die Zielperspekti-
ve oft aus den Augen. Das rdumliche Vorstellungsvermdgen ist
noch stark auf den Nahbereich und Selbsterlebtes bezogen.
Bendtigt sehr viel Anschauung. Aufgrund ihrer kindlichen Ver-
haltensweisen und ihres unkooperativen Arbeitsstils erlebt sie
bei Gruppenarbeit teilweise offene Ablehnung durch Mitschi-
ler.

Julian

Verfugt tber recht gute geografische Vorkenntnisse. Antizipiert
Arbeitsziele mittlerer Reichweite und plant Arbeitsschritte selb-
standig. Das Arbeitstempo bei schriftlichen Anforderungen ist
aufgrund motorischer Beeintrachtigungen langsam. Bringt kre-
ative Ideen in die Gruppenarbeit ein und tragt die Ergebnisse
gerne vor.

Isabell

Arbeitet konzentriert und selbstandig an tUberschaubaren Auf-
gaben. Bei Transfer- und Problemlésungsleistungen bendétigt
sie Unterstltzung. Hat teilweise noch Probleme bei der Sinn-
entnahme aus Texten und Materialien. Hat gute Fertigkeiten
bei der Gestaltung von Arbeitsprodukten. Beteiligt sich sprach-
lich sehr zuriickhaltend. Arbeitet gerne und hilfsbereit in Grup-
pen.

Didaktische Uberlegungen

Die beabsichtigte Ausweitung der
geografischen und topografi-
schen Kenntnisse der Schiler ist
sowohl bedeutsam fur die kultu-
relle Aneignung als auch fur das
Verstandnis und die Einordnung
gesellschaftlicher und politischer
Ereignisse (z.B. von Naturereig-
nissen, oOkologischen Bedrohun-
gen/ Katastrophen).

Einen unmittelbaren  Gegen-
wartsbezug der Unterrichtseinheit
stellen die zurlckliegenden Fe-
rien dar. Mehrere Schuler mach-
ten Urlaub an der Kiste.

Alle Schuler kennen den Lebens-
raum Ostseeklste aus eigenen
Urlaubserfahrungen, aber nur
zwei Schiler den Bereich der
Nordseekuste. Dies wird zum An-

lass genommen, ausgehend von
den  Urlaubserlebnissen  der
Schiler, den Lebensraum Nord-
seekiste zu erkunden und ken-
nen zu lernen. Neben der raumli-
chen Einordnung des Lebens-
raums Nordseeklste betont die
Unterrichtsreihe die Auseinan-
dersetzung des Menschen mit
der Natur: Leben in Abhéngigkeit
von den Gezeiten, Klstenschutz
usw. Die Verkntpfung mit 6kolo-
gischen Aspekten ist dabei im
Hinblick auf das Verstandnis ge-
genwartiger und zukinftiger 6ko-
logischer Problemlagen bedeut-
sam.

Sie soll auch dazu beitragen, die
Schuler fur die Konsequenzen
ihres eigenen Handelns zu sen-
sibilisieren.
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Das Stundenthema ,das Leben
auf einer Hallig® ist in diesen
Sinnzusammenhang einzuord-
nen. Exemplarisch lasst sich
hier aufzeigen, in welcher Weise
die Lebensbedingungen der
Menschen durch die Gegeben-
heiten der Natur gepragt sind.
Das Halligleben steht dabei als
ein extremes Beispiel daflr, wie
die Lebensbedingungen durch
die Natur gepragt sein kdnnen.
Ursache- und Wirkungszusam-
menhange flr die Abhangigkeit
des Menschen von den Natur-
gewalten lassen sich anschau-
lich verdeutlichen. Dieser Zu-
sammenhang soll den Schilern
auch deshalb n&hergebracht
werden, da die Schuiler derarti-
gen Erfahrungen durch eine der
Natur weitgehend entfremdeten
Lebensweise in einer Grof3stadt
kaum unmittelbar ausgesetzt
sind.

Das Stundenthema kann unter
verschiedenen Teilaspekten be-
trachtet werden: die Entstehung
der Halligen im Wattenmeer, die
Bedeutung der Halligen fir den
Klustenschutz, geschichtliche
Aspekte des Halliglebens vor
der Folie des Strukturwandels
der letzten finfzig Jahre, die
Okonomische Bedeutung des
Tourismus sowie die Problema-
tik des Tourismus in einem
hochsensiblen Lebensraum.
Diese Komplexitat bedarf einer
qualitativen und quantitativen
Reduktion.

Didaktische Reduktion

Ein Schwerpunkt der Stunde
wird zunachst auf die Erarbei-

tung der Besonderheiten einer
Hallig gelegt. Dies ist notwendi-
ge Voraussetzung fir das Ver-
stdndnis des Phdnomens Hallig
und die Einordnung weiterer in-
haltlicher Zusammenhénge. Die
Schiler benétigen dafir Kennt-
nisse uber die Gezeiten (Bedro-
hung und SchutzmalRhahmen)
sowie Uber die Besonderheiten
des Wattenmeeres. Hier kOnnen
Verknupfungen zu den bereits
erarbeiteten Kenntnissen der
Schiler aus der Unterrichtsreihe
hergestellt werden.

Da der komplexe Entstehungs-
und Wandlungsprozess Nord-
frieslands nicht im Rahmen die-
ser Stunde vermittelt werden
kann, soll die Entstehung der
Halligen in der Stunde nicht ex-
plizit thematisiert werden. Fur
bedeutsamer halte ich es, wenn
die Schiler im Verlauf der Ein-
heit erkennen, dass die Gezei-
ten die Landschaft des Watten-
meeres standig neu formen.

Ein zweiter Schwerpunkt in der
Stunde wird auf ausgewahlte
Aspekte des Halliglebens ge-
legt. Die Verknupfung der Be-
sonderheiten einer Hallig mit
den Lebensbedingungen ihrer
Bewohner soll den Schilern den
inhaltlichen Zugang erleichtern,
indem Bezuge zum Lebensalltag
der Schiler hergestellt werden
konnen. Anknipfungspunkte
sind z.B. der Schulalltag, die
Verfugbarkeit von Freizeit-, Kul-
tur- und Konsumangeboten oder
auch die medizinische Versor-
gung, die fur einige Schiler der
Klasse einen pragenden Aspekt
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ihrer Lebenswirklichkeit aus-
macht.

Geschichtliche Aspekte des Hal-
liglebens sollen in der Stunde
nur bei Bedarf als erganzende
Informationen vom Lehrer ein-
gebracht werden, um den Schi-
lern zu verdeutlichen, dass der
technisch - mediale Fortschritt
zu einer wesentlichen Verbesse-
rung der Lebensbedingungen
der Hallighewohner geflhrt hat.
Auf die Verwendung typischer
Begriffe der Halligsprache (z.B.
Meedeland, Siel) soll verzichtet
werden, um den Schilern den
Zugang nicht durch ,Fremdwor-
ter* zu erschweren, die sich im
Berliner Sprachgebrauch nicht
wiederfinden. Ich halte es fur
ausreichend, wenn die Schiler
mit den Begriffen ,Hallig®,
~Warft“ und ,Landunter” vertraut
gemacht werden, da diese
kennzeichnend fir das Thema
.Leben auf einer Hallig“ sind.

Lernziele der Stunde

1. Die Schuler sollen die Be-
sonderheiten einer Hallig ken-
nen lernen, indem sie die
Auswirkungen unterschiedlicher
Wasserstande auf eine Hallig an
einem Modell und an Abbildun-
gen nachvollziehen.

2. Die Schuler sollen Einblick
in das Halligleben gewinnen,
indem sie sich in einem arbeits-
teiligen Verfahren ausgewéhlite
Aspekte des Lebens auf einer
Hallig anhand von Texten und
Abbildungen erarbeiten.

Uberlegungen zum methodi-
schen Vorgehen und zum Me-
dieneinsatz

Zu Beginn der Stunde sitzen die
Schiler im Stuhlhalbkreis vor
der Tafel, sodass Blickkontakt
zwischen den Schilern und
Sicht zur Tafel gewahrleistet ist.
Zum Einstieg in das Stunden-
thema wird den Schuilern kom-
mentarlos das Modell einer klei-
nen Insel in einem leeren Was-
serbecken préasentiert. Das Mo-
dell soll die Aufmerksamkeit der
Schiler auf den Unterrichtsge-
genstand lenken und zu Kom-
mentaren und Beschreibungen
herausfordern.

Der Einstieg geht flieRend in die
Erarbeitung der Besonderheiten
einer Hallig tber. Das préasen-
tierte Modell soll dazu im ge-
lenkten Unterrichtsgesprach -
ausgehend von einem einfachen
Modell einer Inselflache mit zwei
Hausern bei Ebbe — zu einer
Hallig bei Landunter ausgebaut
werden. Am Ende dieser Phase
soll das Modell eine Hallig mit
Sommerdeich und zwei Warften
bei Landunter zeigen.
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Im Einzelnen kénnen mit dem
Modell die folgenden Aspekte ei-
ner Hallig verdeutlicht werden:

- der Aufbau der Hallig aus Se-
dimentationsschichten (Sperr-
holzlagen),

- die unterschiedlichen Wasser-
stande und die Konsequenzen
fur die Hallig (Ebbe, Flut, Sturm-
flut bzw. Landunter),

- die Notwendigkeit des Schutzes
der Hallig vor kleineren und gro-
Ren Sturmfluten,

- die unzulangliche Schutzwir-
kung eines Sommerdeichs gegen
Sturmfluten und die Notwendig-
keit weiterer Schutzmal3nahmen,
- die Warft als notwendige
SchutzmalRnahme bei Landunter,
- die bedrohliche und isolierte
Lage der Warften bei Landunter.

Der Einsatz des Modells wird hier
gewdahlt, um den Schilern eine
Erarbeitung der Besonderheiten

Abb. 2a: Ebbe - Halligmodell

einer Hallig auf der inaktiven E-
bene zu ermoglichen.

Gleichzeitig sollen die Schiuler
ihre bereits in der Unterrichtsein-
heit erworbenen Kenntnisse zu
den Gezeiten und zum Deichbau
anwenden, indem sie Vermutun-
gen uber die Auswirkungen der
unterschiedlichen Wasserstande
auf das Inselmodell anstellen.
Diese kdonnen dabei unmittelbar
anhand des Modells Uberpruift
werden. Die Erarbeitung soll im
Wechsel von gelenktem Unter-
richtsgesprach und Schuleraktivi-
tat durchgefuhrt werden. Auf die-
se Weise sollen Schuler, die im
sprachlichen Bereich eher zu-
rickhaltend sind, aktiv in das Un-
terrichtsgeschehen einbezogen
werden.  Gleichzeitig  kbnnen
durch den Lehrer neue Aspekte
und Hintergrundinformationen
eingebracht werden.

Abb. 2 b: Flut — Halligmodell
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Abb. 2c: Sturmflut- Halligmodell

Die Erarbeitung der Besonder-
heiten einer Hallig soll sich in
den folgenden Schritten vollzie-
hen:

1. Prasentation des Inselmo-
dells bei Ebbe (Abb. 2a),

2. Auffillen des Wasserbe-
ckens bis zur Inselkante (Flut),
3. ,Bau“eines Sommerdeichs
als Schutzmallhahme gegen
kleine Sturmfluten (Abb. 2b),

4. Vermutungen Uber die

Konsequenzen einer grol3en
Sturmflut,
5. ,Bau“ der Warften als

Schutzmalinahme (Abb 2c),

6. Auffillen des Wasserbe-
ckens dber den Deich hinaus:
.Landunter” (Sturmflut).

Parallel zur Arbeit mit dem Mo-
dell werden den Sequenzen die
drei Fotos der Hallig Hooge und
die entsprechenden Wortkarten
(... bei Ebbe, ... bei Flut, ... bei
Sturmflut) an der Tafel zuge-
ordnet. Die Fotos sollen die
Bricke vom kleinen Halligmodell
zur tatsdchlich existierenden
Hallig Hooge schlagen, die Ge-
genstand der folgenden Erarbei-
tungsphase ist. Die Zuordnung

der Wortkarten soll die Auswir-
kungen der Wasserstande auf
der symbolischen Darstellungs-
ebene sichern.

Zum Ende der Erarbeitungspha-
se sollen die Ergebnisse durch
den Lehrer zusammengefihrt
und der Begriff der Hallig (unge-
schitzte Insel, die haufigen
Landuntern ausgesetzt ist) ein-
gefuhrt werden. Das entwickelte
Tafelbild wird mit der entspre-
chenden Uberschrift vervollstan-
digt. Der Name der auf den Fo-
tos abgebildeten Hallig wird ein-
gefihrt und die Lage auf einer
Landkarte lokalisiert. So erhal-
ten die Schiler eine raumliche
Einordnung des Unterrichts-
gegenstandes der zweiten Erar-
beitungsphase.

Zum Abschluss sollen drei
Schiler den Fotos Quer-
schnittszeichnungen einer Warft
bei unterschiedlichen Wasser-
stdnden zuordnen. Dies erfor-
dert von den Schuilern Fahigkei-
ten im visuellen Wahrneh-
mungsbereich, da fur die richti-
ge Zuordnung das Augenmerk
auf die unterschiedlichen Was-
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serstande der Zeichnungen ge-
richtet werden muss (Farbwahr-
nehmung, Figur- Grund- Wabhr-
nehmung). Gleichzeitig wird der
Begriff ,Warft* in das Tafelbild
eingefligt, sodass die neu einge-
fuhrten Begriffe ,Hallig“, ,Lan-
dunter” und ,Warft* an der Tafel
reprasentiert sind (Abb.3). Die
Schiuler kdnnen so das entstan-
dene Tafelbild bei begrifflichen
Unsicherheiten wahrend der fol-
genden Textarbeit in den Grup-
pen nutzen.

Die sich anschlieRende zweite
Erarbeitungsphase ist mit einem
Methodenwechsel vom Klas-
senunterricht mit Gberwiegend
gelenktem Unterrichtsgespréach
zur Arbeit in Gruppen verbun-
den. Auf Grundlage der erarbei-
teten geografischen Besonder-
heiten einer Hallig, sollen sich
die Schiler nun einen beispiel-
haften Einblick in das Leben der
Halligbewohner erarbeiten. Um
einen vielfaltigeren Einblick in
das Halligleben zu ermdglichen,
sollen die Gruppen zu unter-
schiedlichen  Hallighewohnern
arbeiten. Unter sozialen und
kompensatorischen  Gesichts-
punkten werden vom Lehrer drei
Arbeitsgruppen  zusammenge-
stellt. Kriterien sind dabei die
Integration von Mark und Katja
in die Gruppenarbeit sowie die
ausgewogene Aufteilung von
sprachlich kompetenten Schu-
lern auf die Gruppen, um eine

fruchtbare  Auswertung  der
Gruppenergebnisse  sicherzu-
stellen.

Die Gruppen bekommen jeweils
einen Text, der einen Halligbe-
wohner vorstellt, und eine Skiz-
ze der Hallig Hooge. Durch die
Halligkarte erhalten die Gruppen
einen Uberblick uber die Hallig
und koénnen die in den Texten
genannten Schauplatze auffin-
den. Das Lesen einfacher touris-
tischer Karten soll dabei getbt
werden. Die Texte sind unter
folgenden inhaltlichen Gesichts-
punkten zusammengestelit:
Gruppe 1: Knud Knudsen:
Repréasentiert den klassischen
Lebensunterhalt der Halligbe-
wohner und weist auf Aspekte
des Strukturwandels hin (Vom
Vollerwerbs- zum  Nebener-
werbsbauern, Bedeutung des
Tourismus fur die Okonomie der
Halligbewohner).

Gruppe 2: Stine Rickers:

Der Text soll den Zugang zum
Thema durch Identifikations-
moglichkeiten mit einer Gleich-
altrigen erleichtern. Es koénnen
Bezlige zur Schulsituation (Ver-
gleich: ,Hitzefrei* — ,Wasserfrei*)
und zu Freizeit-, Kultur- und
Konsummaoglichkeiten der Schu-
ler hergestellt werden.

Gruppe 3: Jana Jantzen:

Der Text weist auf die erschwer-
te Versorgung der Halligbewoh-
ner am Beispiel der medi-
zinischen Versorgung hin. An-
knipfungspunkte finden sich
u.U. uber die spezifische Le-
benswirklichkeit der Schiler
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(spezifische Abh&ngigkeit von
medizinischer Versorgung, ei-
gene Krankenhausaufenthalte).
Darliber hinaus werden ergan-
zende Hinweise auf die dkono-
mische Bedeutung des Touris-
mus gegeben. Die Gruppe be-
kommt zusatzlich zum Text eine
Karte des nordfriesischen Wat-
tenmeeres. Durch das Aufsu-
chen der Insel Amrum und der
Stadt Husum, soll den Schilern
die isolierte Lage der Hallig und
die sich daraus ergebenden
Versorgungsprobleme deutlich
werden.

Die Schiler sollen sich zunéachst
auf das Lesen der Texte und die
Bearbeitung der Aufgaben-
stellungen konzentrieren. Es soll
vermieden werden, dass die
Schuler durch ein zu grol3es
Materialangebot abgelenkt wer-
den. Bei Bedarf erhalten die
Gruppen zusatzliches Material
in Form von Fotos, die die Be-
drohung der Hallig bei Landun-
ter verdeutlichen sollen (z.B. die
wasserumtoste  Schule  bei
Sturmflut).

Des Weiteren kann in die Grup-
pen ein Kartenausschnitt des
nordfriesischen Wattenmeers

Verlaufsplanung

eingegeben werden, um den
Schilern die Anbindung der Hal-
lig zu verdeutlichen (Hafen
Schlittsiel, Insel Amrum). Als
Differenzierungsmalinahme flr
sehr schnell arbeitende Grup-
pen konnen die Kartenaus-
schnitte dazu genutzt werden,
weitere Halligen im Wattenmeer
aufzufinden und zu markieren.
Die anschlieBende Auswer-
tungsphase findet wieder im
Halbkreis vor der Tafel statt. Die
Gruppen sollen ihre Halligbe-
wohner vorstellen und spezifi-
sche Aspekte des Halliglebens
zusammentragen. Die Fotos der
Gruppen sowie eine vergrolRerte
Halligkarte an der Tafel sollen
die Berichte der Gruppen unter-
stitzen, sprachliche Hemmun-
gen mildern und zur Orien-
tierung zwischen den einzelnen
Schauplatzen dienen. In der
Auswertungsphase kénnen auch
Bezlige zum Lebensalltag der
Schiler hergestellt werden.

Die Stunde endet mit einem
kurzen Ausblick auf den weite-
ren Verlauf der Unterrichtsein-
heit und der Wurdigung der Ar-
beit der Schiiler.

Phasen/ Geplanter U.- Verlauf |Sozialform Medien Didaktischer Kom-
mentar/ Sonderpad.
Aspekte

Einstieg:

L. prasentiert Halligmodell. | Sitzkreis vor Halligmodell | Zentrierung der Auf-

S. aulRern sich spontan, be- | Tafel bei Ebbe merksamkeit, Anre-

schreiben Modell. gen von S.- AuRe-

______________________________________________________________________________________________ rungen.

Erarbeitung I:
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L. greift AuRerungen auf,
hangt Foto/ Wortkarte an die
Tafel.

L.- Impuls: wie wirde das
Modell bei Flut aussehen?

S. stellen Vermutungen an,
zeigen Wasserstand am Modell.
S. flillen Wasser bis zur In-
selkante in das Becken (Flut).
L. hangt Foto/ Wortkarte an
die Tafel.

L.- Impuls: Stellt euch vor,
die Flut wirde weiter steigen...
S. erkennen Uberflutungs-
gefahr und vermuten Schutz-
mal3nahmen.

S. setzt Sommerdeich auf
das Modell
L. Impuls: Stellt euch die

Konsequenzen einer Sturmflut
Vor...

S. erkennen, dass Sommer-
deich nur wenig Schutz bietet,
spekulieren Uber weitere Mal3-
nahmen.

L. stellt die ,Warft“ vor, er-
ganzt damit das Modell.
S. simulieren eine Sturmflut.

L. hangt Foto/ Wortkarte an
die Tafel, fuhrt Begriff ,Hallig
Hooge" ein.

S. lokalisieren Halligen auf
Landkarte

S. ordnen den Fotos Quer-
schnittszeichnungen zu

Gelenktes U.-
Gesprach
Schuleraktivita-
ten

Foto ,Hallig
bei Ebbe*

Wasser-
flaschen
Foto ,Hallig
bei Flut”

Sommer-
deich

Warft

Foto ,Hallig
bei Sturm-
flut*

Karte Nord-
deutsch-
lands

Quer-
schnitts-
zeichnungen

Modell wird sukzessi-
ve ausgebaut und zur
Verdeutlichung der
Besonderheiten einer
Hallig auf der enakti-
ven Ebene einge-
setzt.

Fotos/ Wortkarten
unterstitzen Erarbei-
tung auf der ikoni-
schen und symboli-
schen Ebene.

Raumliche Einord-
nung des U.- Ge-
genstandes.
Absicherung der Er-
arbeitung.

Erarbeitung Il

L. erklart Zielsetzung/ Vor- | Gruppen-/ Texte, Hal- |Methodenwechsel.
gehen fir die Gruppenarbeit. Partnerarbeit ligkarte, Fo- | Motorische Entlas-
S. finden sich in Gruppen tos, Karte tung.
zusammen und beginnen mit »Nord- Heterogene Grup-
Bearbeitung des Materials. friesisches |penzu-
Watten- sammensetzung un-
meer"“. ter sozialen und
kompensatorischen
Gesichtspunkten.
Differenzierung durch
weiterfihrende Auf-
gaben.
Auswertung:
S. stellen im Stuhlkreis ihre |Klassenunter- |VergroRerte | Methodenwechsel.
Halligbewohner unter Bezug auf |richt/ Sitzkreis | Halligskizze, | Materialien sollen das
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das Material vor. Kurzvortrage Materialien |freie Sprechen vor
S. kommentieren, erganzen, |der Gruppen der Gruppen |der Gruppe erleich-
stellen Bezuge zu ihren Be- Unterrichtsge- tern.

wohnern her. sprach Halligkarte/ Fotos

werden zur Visuali-
sierung eingesetzt.

Abschluss:

L. gibt Ausblick auf nachste Prinzip der positiven
Stunde und schlief3t U. unter Verstarkung.
Wirdigung der Schilerarbeit.
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Abb. 3: Tafelbild Die Hallig Hooge

bei Flut
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